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Poids-Son
Ilhem Sbaii Chaabane



Poids-sons d’un orchestre
Huile sur toile • 2/2 m

Ilhem Sbaii Chaabane
Artiste peintre tunisienne, titulaire d’une maîtrise en Art plastique de l’institut 
Supérieur d’Art, d’Architecture et d’Urbanisme de Tunis, elle se spécialise en la 
peinture. En 1995, elle entame une carrière d’enseignante d’arts plastiques.
Ilhem expose d’abord modestement dès 1992, puis régulièrement depuis 2006 et  
s’ouvre sur l’international en 2018.
Ses œuvres sillonnent dans la collection de l’Etat tunisien par des acquisitions en 
2008/2011/2013/ 2015/2017/2018, dans des collections privées en Tunisie et à 
l’étranger chez certains amateurs et collectionneurs. 
L’espace et la lumière sont les caractéristiques de sa peinture, décrivant un élément 
floral au sein d’une forme abstraite ou les graphiques se mêlent aux outils pour 
dessiner un monde qui lui est bien propre.
Plusieurs surfaces y figurent et toutes les  figures font surface, abstraites ou pas, elles 
opèrent comme élément textuel. 
C’est dans sa façon de se produire comme instant pictural que son œuvre s’inscrit 
dans la cohérence comme surface, matière, geste et couleur. Les matériaux 
surgissent, le pinceau opère, l’artiste agit et l’œuvre apparaît comme une touche 
d’encre dans la mer, comme un son doux au fond de la terre, comme un poisson 
frais aux couleurs multiples, comme « poids-son »...
A suivre mon son, à voir mon sang, à toucher mes poissons



Poids-son harmonieux
Huile sur toile • 3x(0,3/0,9 m)

Poids-sons saccadés
Huile sur toile • 0,5/1,5 m



Poids-sons confus
Huile sur toile • 0,5/1,5 m

Poids-sons aigrelets
Huile sur toile • 0,60/1,2 m

Poids-son argentin
Huile sur toile • 0,5/0,5 m



Poids-son aigu
Huile sur toile • 0,7/0,7 m

Mélodies picturales
Kaouther Jellazi Ben Ayed (Kassou)
Universitaire-plasticienne, Avril 2019

Franchissant plusieurs démarches exploratoires dans l’espace intemporel de ses toiles, Ilhem Sbaii s’aventure dans de nouvelles 
voies riches en découvertes. Au travers de ses frises qui enlacent les toiles et défient le fini, s’épanouissent des révélations picturales 
qui bousculent, en profondeur, la structure de ses œuvres ni figuratives, ni totalement abstraites. Peu importe si elle construit ses 
bandeaux pour emprisonner la couleur ou pour mieux la libérer, ce qui compte pour elle c’est cette euphorie qui musicalise ses 
œuvres : « Lorsqu’une couleur se glisse sous une autre, lorsqu’une ligne est écourtée ou prolongée par une autre, j’ai l’impression 
d’écouter l’interprétation d’un chant choral à voix mixtes… », me dit-elle.
De tableau en tableau et sans vouloir entraver « la remontée de ses saumons », Ilhem remonte le temps comme pour arrêter sa 
déperdition. Elle creuse le temps, le contracte, l’approfondit et lui donne une amplitude spatiale émotive. Sa riche expression picturale 
devient plus riche, délicatement articulée devient audible, parlante.
Ce qui fait vibrer ses jalousies disposées à la verticale, n’est pas le murmure d’une brise mais la douceur de ses nuances chromatiques 
et la diffusion de ses lumières tamisées, celles-ci brisant le géométrique offrent une perception lyrique. Plus qu’à une vibration, 
c’est à un vibrato musical que nous convie aujourd’hui Ilhem. Une symphonie fervente à écouter sereinement, tel un système de 
réverbérations inévitables.
Dans une recherche permanente de l’altérité, Ilhem déplie les strates superposées de la mémoire, la sienne certes, et nous livre aux 
ombres transparentes qui se teintent, aux couleurs chatoyantes qui se chevauchent, aux lignes continues qui s’entrelacent… Chemin 
faisant, elle nous confie des peintures vivantes où se rejoignent paisiblement l’imprévu et l’intelligible. Marquée par son humilité et de 
sa sensibilité, une métaphore linéaire simple mais complexe et généreuse nous transporte dans la vie lumineuse d’un monde de rêves 
et de poésie, un monde dont elle explore et revisite les registres qui se créent, se succèdent et défilent inlassablement : « L’espace de 
mon tableau se plisse, se creuse et de nouvelles structures s’exhibent. Et du coup, tout devient intrigant… », me confie-elle. 
Cette forme de narration picturale libre, dont les rythmes distincts sont adroitement accordés, est susceptible de situer le regard 
là où se réalise l’articulation entre l’espace et le temps. Sonorités de couleurs, solos linéaires, écritures de sensations… autant 
d’arrangements pour le seul plaisir du jeu pictural.



Poids-son caverneux
Huile sur toile • 0,8/1,2 m

Poids-son cristallin
Huile sur toile • 0,8/1 m

Ma très chère Ilhem
A travers ta passion artistique tu as réussi à trouver un monde qui te ressemble. 
Tes peintures reflètent ta sensibilité et ta générosité. 
Tu es une véritable ARTISTE. On sent toute la douceur, la chaleur et la sérénité 
de ton coeur. Talent longtemps caché, mais révélé à l’âge adulte et exposé au 
grand jour pour le plaisir des amateurs, appréciant le geste précis rehaussé par les 
couleurs éclatantes, donnant de très belles explosion de lumières et de chaleur 
avec une délicieuse sensation de bien-être. Ilhem ou lheyma pour ceux qui 
t’aiment : Félicitations pour ce si cohérent avec ta personnalité, sensibilité et 
démarche créative.
Tout est particulier dans ton parcours l’évolution spontanée à travers votre 
recherche de soi entre les jeux linéaires et la figuration florale pour se retrouver 
et nous bercer dans une musicalité de Son Lumière et Eau à travers les poissons 
et pas n’importe quel poisson : ce poisson a visage 
Tu nous berce sur une rythmique colorée linaire alliant lignes couleurs et figures. 
Merci pour ce beau voyage à travers ta création... Et merci, à présent, de nous 
permettre de plonger avec toi dans ce monde si beau, si coloré dans un univers 
délicat, et lumineux, un vrai plaisir pour les yeux ! Grand merci à la magicienne 
qui nous prend par la main. Félicitations à l’ARTISTE que tu es, quelle ascension 
et quel talent! Tu nous offres un véritable voyage à travers ton exposition faite de 
créations poétiques pleine de magie, féérie de couleurs et d’une grande finesse 
te qualifiant bien. Un régal pour les yeux.... GRAND MERCI pour ces belles 
oeuvres et surtout continue de nous permettre de rêver. Chapeau l’Artiste

Kawther Jaber chrif
Journaliste et menbre de l atelier Kassou



Poids-son fin
Huile sur toile • ø 0.5 m

Poids-son futé
Huile sur toile • ø 1.5 m

Poids-son perçant
Huile sur toile • 0,5/1,5 m



Poids-son strident
Huile sur toile • 0,5/1,5 m

« La couleur me possède. 
Point n’est besoin de chercher à la saisir. 

Elle me possède, je le sais. 
Voilà le sens du moment heureux : 

la couleur et moi sommes un. 
Je suis peintre. ».

-Paul Klee-

مأدبة العيْ
قيصر الجليدي، أستاذ الإستتيقا وفلسفة الفن بالجامعة التونسية

»يرتبــط كلّ ســرْ حياتنــا بحواســنا، وحــسُّ البــر يمثّــل أشــملها وأكثرهــا نبُــاً.« هكــذا تحــدّث ديــكارت ذات مــرةّ في تقريظــه لحاســة العــنْ، حاســة تلاقينــا حيثــا 

وليّنــا أبصارنــا في لوحــات الرسّــامة الشــابةّ إلهــام السّــباعي. عيــونٌ تنظــر إلينــا وننظــر إليهــا، فتبُادلنــا الرؤيــة مــرةّ بشــكل مبــاشر، وأخــرى عــى اســتحياءـ تنظــر إلينــا 

؛ ولكنّهــا حــاضرة في كلّ ركــن مــن أركان اللوّحــة، في ســطحها العميــق، وفي عمقهــا الشــفّاف المتألـّـق تألـّـق »مشــكاة الأنــوار«، في خطوطهــا المســتقيمة  مــن طــرفٍ خفــيٍّ

الصارمــة، والمتعرجّــة المنثنيــة بغنــج ودلال. عــنٌ مُحــوَّرةٌ حينًــا مُــدوّرة أحيانًــا، تــراوح بــن الحَــوَرِ في بهائــه، والضيــاء في امتلائــه، فتصنــع الحُســن لتنــره في كلّ أرجــاء 

اللوّحــة، فتزيــد الناظــر إليهــا حســنًا وجــالاً.

    عيــون إلهــام الســباعي، موجّهــة إلينــا تعــرّ عــن تلــك الحاجــة العميقــة فينــا، عــن إرادة يسُــمّيها باشــار بــإرادة في الرؤيــة، فـ«الإنســان يريــد أن يــرى. أن نــرى فتلــك 

ــرَى، يرُيــدُ الإنســان أن يُــرى، أن يكــون محــطّ أنظــار الجميــع، في عــر أصبحــت فيــه الرؤيــة أداة عبورنــا في  حاجــة مبــاشرة.« وعــى قــدر الرغبــة الجامحــة في أن يَ

العــالم، وجــواز ســفرنا في لوحــات إلهــام الســباعي، التــي تلهمنــا بأنـّـه »ثمـّـة نرجســية أساســية لــكلّ رؤيــة«، مثلــا يقــول مرلوبونتــي؛ هــي نرجســية تجعــل مــن جســدنا 

الهــشّ العطــوب موضــوع كلّ رؤيــة، وموضــوع كلّ انشــغال فنّــي وتشــكيلّي.

عيــونٌ هــي كالأســاك، تســبح في عنصرهــا الشــفّاف حينًــا، المعتـّـم حينًــا آخــر؛ وأســاكٌ هــي كالعيــون، التــي تنظــر إلينــا شــاخصة واثقــة، بلوّريــة كريســتالية، أو مُــداورة 

ــا الشــعبي،  ــق، يجــد جــذوره الســحيقة في مخيالن ــد عري ــزلّ ضمــن تقلي ــت مجــردّة أو مشــخّصة، تتن ــا. أســاكٌ ســواء كان ــا دون أن تنظــر إلين ــا تران ــراوِدة، وكأنهّ مُ

وتســتعيده إلهــام الســباعي مــن عمــق الذاكــرة، لينظــر إلينــا وننظــر إليــه، كــا لــو كان بِكــراً. تيَْــاَتٌ عريقــة في القــدم، وأشــكال وألــوان وخطــوط وأحجــام وعتبــات 

وعتــات وفرجــات وإضــاءات، بتقنيــات حديثــة وعنــاصر مبتكــرة، تلــك هــي خصائــص لوحــة إلهــام الســباعي، بألوانهــا الحلــوة العذبــة، التــي تــراوح بــن الأحمــر 

القــاني، حمــرة دمائنــا، والرمــادي الحزيــن حــزن أياّمنــا هــذه. 

ــا يســتطيع أن يقــول إلى أيّ الأزمنــة تنتمــي هــذه اللوّحــات  ــا يســتطيع أن يقــول أن تســبح عيون-أســاك إلهــام الســباعي، ومــن أيّ عــنْ تنبجــس؟ مــن منّ مــن منّ

وتيْماتهــا؟ عيــونٌ متفجّــرة في كلّ مــكان، تســبح في كلّ المــواد، وخاصّــة في مــادة المــاء الحالمــة، الرقراقــة والمتموّجــة والعميقــة والبلوّريــة والشــفّافة والغــادرة والمســافرة 

دون رجعــة. لوحــات إلهــام الســباعي تسُــافر بنــا ســفر »المســافر وظلّــه«، مثلــا عنونــن نيتشــه أحــد كتبــه. ســفرٌ بطعــم المــاء، والمــاء هــو المــاحّ الكبــر في لوحــات 

إلهــام الســباعي. قــد نســافر معهــا، ولا نعلــم إلى أيــن نسُــافر، ولكنّنــا نعلــم أنّ الســفر معهــا يُكــن أن يصُبــح غايــة في ذاتــه. فلنطلــق أشرعتنــا نحــو المجهــول، ولنعــر 

معهــا عبــاب بحرهــا...



Poids-sons sourds
Huile sur toile • 0,6/0,6 m

Poids-son heurté
Huile sur toile • 0,6/0,6 m



Poids-son eclatant
Huile sur toile • 0,4/0,4 m

Poids-son doux
Huile sur toile • 0,6/0,8 m

 Poids-sons criards
Huile sur toile • 0,6/2 m



Poids-son nasillard 
Huile sur toile • 0,8/2 m

Poids-son en colère
Huile sur toile • 0,25/0,30 m

عوالم تعبيرية تلقائية
الفنان التشكيلي العراقي علي رضا سعيد 

مــن ركام الألــوان و الخطــوط التــي تضعهــا عــى الســطح التصويــري تبــدا الفنانــة الهــام الســباعي في إعــادة ترتيبهــا بمخيلــة منفتحــة عــى كل الأشــكال التــي تناثــرت 

في فضــاء اللوحــة متوجهــة الى عــالم كلي تلغــي بهــا المســافات و الأبعــاد المنظــورة ، صــارت تكتفــي بأجــزاء مــن المرئيــات ، الجســد ، الوجــه ، أشــكال  بدائيــة، اشــكال 

هندســية وشــبه هندســية ، لتتحــول الى كتــل لونيــة و خطــوط متشــابكة و متداخلــة و مــن خــال هــذا التراكــم تتجــه الفنانــة الى تصــور مشــهد جديــد بواســطة الحــذف 

و تنظيــف بعــض المســاحات و التبســيط و التحويــر والاختــزال للأشــكال لتنتهــي الى عــوالم وليــدة الحــاضر ولتبقــي عــى خطــوط وأشــكال ودوائــر تمثــل دلالات العمــل 

الفتــي الــذي تعكــس دواخلهــا و تفصــح عــن جوهــر علاقتهــا بالطبيعــة . خطــوط متموجــة ، اســاك ، أشــكال بدائيــة عفويــة ، تؤكــد فيهــا مقــدرة تعبيريــة تلقائيــة 

نتلمــس فيهــا الأفــكار ، الرغبــات، الذاكــرة ، توزعــت عــى شــكل شــذرات في فضــاء اللوحــة ، هــذا الإهتــام بموجــودات المحيــط تــم توظيفهــا مــع مخــزون الذاكــرة ليتــم 

اســتعادتها في لحظــة الخلــق الفنــي باعتبارهــا المــادة الجوهريــة التــي تملــئ ذاكرتهــا فتأخــذ مــا تــراه دون ان تعــرف كيــف ومتــى يحــدث ذلــك، الا ان افكارهــا قــد 

تركــت دلالات وعلامــات لا يمكــن إزالتهــا  . يقــول كانــط : » ان التفجــر الجــالي يحــوز عــى الرضــا لانــه يحمــل قــوة انتشــاره في داخلــه« موضوعــات الفنانــة تتشــكل 

عــر تجريــد الأشــكال الواقعيــة و تحريفهــا و إعــادة صياغتهــا مــن جديــد ، فهــي تميــل الى التجريــب الــذي تــراه مناســبا في بحثهــا التشــكيلي ، كــا ان للمصادقــة و 

العفويــة دور في صياغــة وبنــاء أشــكالها و هــذا مــا نتلمســه في اعمالهــا الفنيــة الجديــدة ، فهــي تمنحهــا مرونــة التأليــف وحريــة البنــاء و عفويــة الأشــكال و التــي تســبح 

في تناغــم مــع الألــوان . 

يقول بودلير : » ان الخيال يزيح الخليقة كلها جانبا ثم يجمع الأجزاء و يركبها معا وفقا لقوانين تنبع من اعماق النفس لينشئ منها عالما جديدا » . 

الفنانــة الســباعي تمتلــك مرونــة في التكيــف السريــع للتطــورات و المواقــف الجديــدة وقــادرة عــى التركيــب و مــزج عــدة عنــاصر للوصــول إلى كل مبــدع ،فهــي تبحــث 

عــن بنــاءات ووســائل تعبيريــة تنتمــي اليهــا و تضــع المتلقــي في منطقــة خصبــة مــن حيــث الــرؤى و الأشــكال و تذهــب بعواطفهــا و احساســاتها الداخليــة الى اقــى 

ممكنــات التجريــد ، فهــي تذهــب الى اللوحــة بمزيــد مــن التحــرر مــن ســلطة الأشــكال المرئيــة لتحــاول إســتحضار الخيــال بمــا يلبــي حاجتهــا داخــل اللوحــة . لوحاتهــا 

تحمــل مغامــرة دائمــة تبحــث فيهــا الفنانــة عــن عــوالم و أشــكال جديــدة متحــررة مــن القواعــد الصارمــة ، اعمالهــا تومــئ اكــر مــا تفصــح ، فهنــاك عــوالم تشــكيلية 

تظهــر في مرحلــة البنــاء و التأليــف و تحتــاج الى فعــل إبداعــي سريــع و مبــاشر حتــى تتوصــل الفنانــة الى تلــك العــوالم وتجانســها مــع بعضهــا بــروح شــعرية متدفقــة 

وفــق تناغــات لونيــة للوصــول الى عــالم الســكينة و الهــدوء 



Poids-son puissant
Huile sur toile • 0,8/1 m

Poids-son prolongé
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son cuivré
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son moelleux
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son d’avril
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son puissant
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son agréable
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son discordant
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son mat
Huile sur toile • 0,3/0,3 m

Poids-son cristallin
Huile sur toile • 0,3/0,3 m
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